
73 

 

73 

 

 
ศกึษาบทบญัญตัวิา่ดว้ยการปฏบิตัหิน้าที�สามภีรยิากบัสภาพจรงิของครอบ

ครวัมุสลมิชมุชนยะกงั 1 
วณัฟิรเดาส ดอเลาะ1อบัดุลรอยะ บนิเซง็2 

 
WANFIRDOWS  DOLOH3, ABDULROYA  BENSENG4 

บทคดัย่อ 

ง า น วิ จ ั ย มี ว ั ต ถุ ป ร ะ ส ง ค ์
1.เพื�อศึกษาบทบัญญัติเกี�ยวกับหน้าที�การปฏิบัติดูแลเอาใจใส่ของสามีภรยิา  
2 .เพื� อ ท ราบ ส ภ าพ จ ร ิงก ารป ฏิ บัติ ข อ งส ามี ภ ร ิย าต่ อ ก ารดู แล เอ าใจ ใส ่
3.เพื�อเปรยีบเทยีบความสอดคลอ้งระหว่างสภาพจรงิที�ปรากฏกบับทบญัญตัอิสิลาม 
ศึ ก ษ า จ า ก อั ล กุ ร อ า น  อั ล ห ะ ดี ษ 
ตํ า ร า เ อ ก ส า ร ต ล อ ด จ น แ ห ล่ ง ข ้ อ มู ล อ อ น ไ ล น์ ที� เ กี� ย ว ข ้ อ ง 
ทํ า ก า ร ร ว บ ร ว ม ข ้ อ มู ล จ า ก เ อ ก ส า ร 
ใช ้แ บ บ ส อ บ ถ าม เก็ บ ข ้อ มุ ล จ าก ก ลุ่ ม ตั วอ ย่ า งจํ าน วน  1 8 6  ค ร ัว เร ือ น 
นํ า ม า วิ เ ค ร า ะ ห ์ ข ้ อ มู ล โ ด ย ใ ช ้ ต า ร า ง เ ค ร จ ซี� แ ล ะ ม อ ร ์แ ก น 
นํ า เสนอผ ลการวิเค ราะห ์ในรูป แบบตารางแสดงสถิติค่ ารอ้ยละ ค่ า เฉลี�ย 
และสว่นเบี�ยงเบนมาตรฐาน 

ผ ล ก า ร วิ จ ั ย พ บ ว่ า 
1.อสิลามไดม้ใีหส้ามภีรยิาปฏบิตัหินา้ที�ใหแ้กก่นัและกนัโดยใหส้ามเีป็นผูนํ้าครอบคร ั
ว  ส่ ว น ภ ร ิย า มี ห น้ า ที� ดู แ ล ค ว า ม เร ีย บ ร อ้ ย ค ว า ม ส ม บู ร ณ์ ใ น บ ้า น  2 ) 
การปฏบิตัหินา้ที�สามีภรยิากบัสภาพจรงิของครอบครวัมุสลมินั=นส่วนใหญ่มีความรู ้
ค ว า ม เข ้ า ใ จ ใ น ห น้ า ที� อ ยู่ ใ น ร ะดั บ ม า ก ที� สุ ด  คิ ด เ ป็ น ร ้อ ย ล ะ  96.47 
ส่วนการปฏิบัติตัวของสามีภรยิาต่อการดูแลเอาใจใส่ตามสภาพความเป็นจรงิ 
พบว่าการปฏิบัติตัวของสามีภ ร ิยาต่อการดู แล เอาใจใส่  อยู่ ในระดับมาก 
คิ ด เ ป็ น ค่ า เ ฉ ลี� ย  4 .3 2  แ ล ะ ส่ ว น เ บี� ย ง เ บ น ม า ต ร ฐ า น  0 .7 7 
3)เมื�อเปรยีบเทยีบความสอดคลอ้งระหว่างสภาพจรงิที�ปรากฏกบับทบญัญตัติ่อการป
ฏบิตัหินา้ที�สามีภรยิา แลว้พบว่า สามีรูส้กึพึงพอใจกบัการปฏบิตัหินา้ที�ในการดูแล 
และใหค้วามสุขแก่ภรยิา ส่วนภรยิาก็รูส้กึพึงพอใจกบัการปฏบิตัิหนา้ที�ในการดูแล 
แ ล ะ ป ร น นิ บั ติ ส า มี  ซ ึ� ง ส อ ด ค ล ้ อ ง กั บ บ ท บั ญ ญั ติ อิ ส ล า ม 
ศ า ส น า อิ ส ล า ม ไ ด ้ ใ ห ้ ค ว า ม สํ า คั ญ ต่ อ ค ร อ บ ค ร ัว เ ป็ น อ ย่ า ง ม า ก 
ทั=งยามที�อยู่ในบา้นหรอืนอกบา้น ลว้นเป็นหน้าที�ของสามีภรยิาที�ตอ้งปฏิบัต ิ
เพื�อใหค้รอบครวัอยูอ่ยา่งมคีวามสขุ 
คาํสาํคญั : หนา้ที�สามภีรยิา,ครอบครวัมุสลมิยะกงั    

                                        
1 นักศึกษาสาขาวิชากฎหมายอิสลาม สถาบันอิสลามและอาหรับศึกษา 
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STUDY THE PROVISIONS ON DUTIES OF HUSBANDS AND WIVES WITH REAL 

SITUATION OF THE MUSLIM FAMALY YAKANG COMMUNITY ONE 

 

ABSTRACT 

 

 This research study has the objectives 1) to study the care practices of husband and wife 2) To know 

the actual condition of the husband and wife's practice towards taking care of 3) To compare the 

consistency between the actual situation and the Islamic law. By studying the texts of the Qur'an, al-

Hadith, books, texts, documents, as well as relevant online resources and collect information from 

documents Survey of questionnaire types from a sample of 186 households And analyzed the data using 

ready-made tables Crazy and Morgan Then present the analysis results in a table showing the statistics of 

percentage, mean and standard deviation. 

 The research results were found that 1) Islam has provisions on the duty of husband and wife. 

Which stipulated that the duty of the husband Is a good leader who is responsible for the family while his 

wife is a loyal person Take care of your husband's house 2) Provisions on the duties of the husband and 

wife and the actual situation of the Muslim family. It was found that most of the sample groups had 

knowledge. Understanding of the performance of duties of husband and wife at the highest level 

Accounted for 96.47 percent of the behavior of the husband and wife towards the actual care It was found 

that the sample group showed the behavior of the husband and wife towards the care and attention. Very 

level This is the mean 4.32 and standard deviation of 0.77 3) Comparison of the consistency between the 

reality that appears with the Islamic law Which the performance of duties for husband and wife It is very 

important to act well, that is, the husband is satisfied with the performance of his care. And give 

happiness to his wife as for the wife, she was satisfied with the performance of his care. And served her 

husband which corresponds to Islamic provisions Islam places great importance on the family. Whether 

in the house or outside the house are all duties of the husband and wife to perform For the family to live 

happily 

 

Keyword : duties of husbands and wives, the Muslim Family Yakang 

 
 
บทนํา 

ชุมชนบ ้านยะกังตั=งอยู่บนถนนยะกัง 1  ตํ าบลบางนาค อําเภอ เมือง 
จงัหวดันราธวิาสมบีา้นเรอืนตั=งอยูร่ะหวา่งสองขา้งทางถนนทอดยาวมุ่งเขา้สูอ่าํเภอระแ
งะแ ล ะตั ว เมื อ งจังห วัด น ราธิ ว าส  มี ป ร ะวัติ แ ล ะค วาม เป็ น ม าที� ย า วน าน 
ย ะกั ง เ ป็ น ชุ ม ช น เก่ า แ ก่ ชุ ม ช น ห นึ� ง ข อ ง เท ศ บ า ล เมื อ ง น ร า ธิ ว า ส 
ย ะ กั ง เ ป็ น ไ ม ้ ยื น ต ้ น ช นิ ด ห นึ� ง ใ น อ ดี ต เ ร ี ย ก ว่ า  “ต ้ น ต า ง อ ” 
หรอืมกัเรยีกกนัตดิปากในนาม“ตน้ยะกงั”เป็นชมุชนที�มกีารตดิตอ่คา้ขายกบัตา่งประเ
ทศผ่านการโดยสารทางเรอื เชน่ กบัรฐักลนัตนัของประเทศมาเลเซยี ประเทศสงิคโ์ป 
ซ ึ�งชาวสิงคโ์ปมักเรยีกหมู่บา้นแห่งนี=ว่า “ตน้ยังก ัง” จึงเป็นที�มาของชื�อหมู่บา้น 
แ ล ะ ย ะ กั ง ขึ = น ช ื� อ ใ น เ ร ื� อ ง ก า ร ทํ า ข น ม พื = น เ มื อ ง ม ล า ยู ร ส เ ลิ ศ 
เ ป็ น ที� ย อ ม ร ั บ ม า แ ต่ โ บ ร า ณ เ ป็ น อ า ชี พ ห ลั ก ป ร ะ จํ า ห มู่ บ ้ า น  
นับแต่สมัยนั=นมาเป็นขนมและอาหารประจําหมู่บา้น  เช่นขา้วหมก ขนมดือแร 
(ขนมเจาะหู) ปูตู แบแป แซมาลอปะตีแก ตือรมีานี กอซู ขนมอากอ๊ก เป็นตน้ 
ข น ม เ ห ล่ า นี=  ไ ด ้ ร ั บ ก า ร ส่ ง อ อ ก 
เ ป็ น ที� ลื อ ช ื� อ ไ ด ้ ร ับ ค ว า ม ย อ ม ร ับ ใ น ค ว า ม อ ร่ อ ย ข อ ง ค น ต่ า ง ถิ� น 
จึ ง มี ก า ร สั� ง ซ ื = อ แ ล ะ ข า ย อ ย่ า ง แ พ ร่ ห ล า ย 
ยิ�งทําใหเ้ศรษฐกิจของชุมชนยะกงัดีขึ =นชุมชนยะกงัไดม้ีการแบ่งเป็น 2 เขตคือ 
ชุ ม ช น ย ะ กั ง  1  แ ล ะ ชุ ม ช น ย ะ กั ง  2  ป ร ะ ม า ณ ปี  พ .ศ .  2 5 1 0 
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ท า ง เท ศ บ า ล ไ ด ้ มี ก า ร แ บ่ ง เ ข ต ใ ห ้ มี ก า ร ป ก ค ร อ ง เ ป็ น  2  เข ต 
เ พื� อ ส า ม า ร ถ ป ก ค ร อ ง ไ ด ้ ส ะ ด ว ก ม า ก ขึ = น 
เ นื� อ ง จ า ก ชุ ม ช น แ ห่ ง นี= มี ป ร ะ ช า ก ร อ า ศั ย กั น อ ยู่ อ ย่ า ง ห น า แ น่ น 
ทางเท ศบ าลจํ า เป็ น ที� จ ะต ้อ งมีก ารแบ่ ง เข ต เป็ น  2  เข ต  คือ  ชุม ช น ยะกัง 
1และชุมชนยะกงั 2 (อารูวี บินหะยีเลาะ,2563) ประชากรของครอบครวัมุสลิม 
ชุ ม ช น ย ะ กั ง  1  มี จํ า น ว น ป ร ะ ช า ก ร ทั= ง ห ม ด  1 ,765 ค น 
และไดแ้ยกจํานวนประชากรชาย 823 คน และประชากรหญิงจํานวน 942 คน 
(รอยเมาะ เจะมะ,2563)  และมคีรวัเรอืน 379 หลงัคาเรอืน (รอยเมาะ เจะมะ,2563) 

ชมุชนยะกงั 1 เป็นชมุชนที�มีลกัษณะครอบครวัใหญ่ จะประกอบไปดว้ยปู่  ย่า 
ตา ยาย พ่อ แม่  ลูก หรอืที� เรยีกว่าครอบครวัรวมญาติ มีล ักษณ ะบา้นเดียว 
มี ป ฏิ ส ัม พั น ธ ์ที� ดี ต่ อ กัน ส ม า ชิก ใน ค รอ บ ค ร ัวมี ค ว าม ร ัก ค วาม ผู ก พั น 
ชมุชนบา้นยะกงันอกจากจะเป็นที�รูจ้กัของสงัคมทั�วไปในดา้นการมีฝีมอืการทําขนม
ทําอาหารหลากหลายชนิดแล ้ว  ยังรู จ้ ัก ในนาม  ถิ�น ข องผู ้มีการศึกษ า 
ประชากรส่วนใหญ่ประกอบอาชพี คา้ขาย รบัจา้งอิสระ รบัราชการและอื�น เช่น 
มีประชากรที�จบแพทย ์พยาบาล ตํารวจ ครู นักวิชาการศาสนาที�มีช ื�อ เสียง 
กระทั�งไดร้บัการฉายานามวา่ “หมูบ่า้นคนมศีกัยภาพ” 

ชีวิต ค รอ บ ค ร ัวมี ค ว าม สํ าคัญ อ ยู่ ที� ก า ร เลื อ ก คู่ ค รอ งที� เห ม า ะส ม 
มีคุณลักษณะของการมีความรบัผิดชอบร่วมถือเป็นสิ�งที�มีความสําคัญมาก 
เ พ ร า ะ จ ะ ช่ ว ย ใ ห ้ ค ร อ ง ชี วิ ต คู่ อ ย่ า ง มี ค ว า ม สุ ข 
ส อ ด ค ล ้ อ ง กั บ เจ ต น า ข อ ง อิ ส ล า ม ที� ส า มี ภ ร ิ ย า ต ้ อ ง พึ� ง พ า กั น ไ ด ้
ดงัที�พระองคอ์ลัลอฮท์รงไดบ้งัเกดิชายและหญงิมาเป็นคู่กนัขึ =นมาพรอ้มกบัความรูส้กึ
แ ล ะ ค ว า ม ต ้ อ ง ก า ร ข อ ง อ า ร ม ณ์ ท า ง เ พ ศ 
และทรงกําหนดใหแ้ต่ละเพศพรอ้มกับหน้าที�ในการดํารงชีวิตที�แตกต่างกัน 
พ ร ะ อ ง ค ์ ท ร ง เ ต ร ี ย ม ไ ว ้ สํ า ห ร ั บ แ ต่ ล ะ เ พ ศ 
ซึ�งเร ือนร่างที� เหมาะสมเพื�อปฏิบัติหน้าที�ของตนไดอ้ย่างเหมาะสม(อิมรอน 
ม ะกู ดี ,ม ป ป .)  อั ล ล อ ฮฺ ไ ด ้ ก ล่ า ว ค ว า ม ว่ า “ม นุ ษ ย ช า ติ ท ั3 ง ห ล า ย 
จงยําเกรงพระเจา้ของพวกเจา้ที�ไดบ้งัเกดิพวกเจา้มาจากชวีติหนึ�ง(อาดมั) 
และได้ทรงบ ังเกิดจากชีวิตนั3นซึ�งคู่ครองของเขา”(อัน-นิซาอฺ , 4 :1) 
และไดก้ล่าวความว่า“พระองคน์ั3นคอืผูท้ี�ไดท้รงบงัเกดิพวกเจา้จากชวีติเดยีว 
แ ล ะ ไ ด้ ท ร ง ใ ห้ มี ขึ 3 น จ า ก ชี วิ ต นั3 น 
ซ ึ�งคู่ครองของชีวิตนั3นเพื�อชีวิตนั3นจะไดม้ีความสงบสุขกบันาง” (อลั-
อะอรฺอฟ, 7 : 189) 

ค ร อ บ ค ร ั ว ที� ดี เ ร ิ� ม จ า ก ก า ร เ ลื อ ก คู่ ค ร อ ง ที� ด ี
ก า ร ไ ด ้ มี ส า มี ภ ร ิ ย า ที� ดี ถื อ ว่ า เ ป็ น ฐ า น ที� มั� น ค ง 
จ ะ ก่ อ ใ ห ้ เ กิ ด ค ว า ม สุ ข แ ก่ ส ม า ชิ ก ค ร อ บ ค ร ั ว 
สามารถดแูลครอบครวัในท่ามกลางพายแุห่งความเจรญิกา้วหนา้และการเปลี�ยนแปลง
ท า ง สั ง ค ม 
ไดก้อ่ใหเ้กดิการเปลี�ยนแปลงโครงสรา้งทางสงัคมและโครงสรา้งของครอบครวัไปอย่า
งรวดเรว็รวมทั=งความตอ้งการทางดา้นเศรษฐกจิที�จําตอ้งมาคอยคํ =าจุนสถาบนัครอบค
รวัใหค้วามเสถยีรภาพฝ่าลมพายตุา่งๆนั=นไดอ้ยา่งปลอดภยั(รดูยีะห ์หะ, 2555) 
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ปัจจบุนัสงัเกตไดว้า่สภาพความเป็นอยูแ่ละความคลอ่งตวัทางเศรษฐกจิของครอบครวั
มุสลิมชุมชนยะกงั 1นี=เร ิ�มเปลี�ยนแปลงไปจากเดิมมาก วนัเวลาในการพบหน้า 
ร ับ ฟั งปั ญ ห าความ ลํ าบ าก ใจข องสม าชิก ครอบ ค ร ัว เร ิ�ม ลดน้อยถ อยลง 
เ นื� อ ง จ า ก บิ ด า ม า ร ด า  ส า มี ภ ร ิ ย า มี ไ ม่ ต ร ะ ห นั ก ใ น สํ า คั ญ นี= 
ซ ึ�งอาจส่งผลตอ่การสรา้งความขดัแยง้ขึ =นระหว่างสมาชกิในครอบครวัหรอืหนัเหไปยุ่ง
เกี�ยวกบัสิ�งที�ผดิกฎหมาย ผดิคณุธรรมจรยิธรรมได ้  
วตัถปุระสงคข์องการวจิยั 

1. เพื�อศกึษาบทบญัญตัเิกี�ยวกบัหนา้ที�การปฏบิตัดิแูลเอาใจใสข่องสามภีรยิา 
      2. เพื�อทราบถงึสภาพจรงิของการปฏบิตัขิองสามภีรยิาตอ่การดแูลเอาใจใส ่
      3. 
เพื�อศกึษาเปรยีบเทยีบความสอดคลอ้งระหวา่งสภาพจรงิที�ปรากฏกบับทบญัญตัอิสิลา
ม 
ระเบยีบวธิวีจิยั 

งานวจิยันี=เป็นงานวจิยัเชงิคณุภาพและเชงิสาํรวจโดยทําการเก็บขอ้มูลดว้ยแบ
บ ส อ บ ถ า ม 
ผูว้จิยัไดศ้กึษาบทบญัญตัอิสิลามดา้นการปฏบิตัหินา้ที�สามภีรยิาโดยใชป้ระชากรและ
กลุม่ตวัอยา่งจาํนวนครอบครวัมุสลมิในชมุชนยะกงั 1 ทั=งสิ =น 379 ครวัเรอืน 

ผู ้ วิ จ ัย ได ้กํ า ห น ด ข น าด ข อ งก ลุ่ ม ตั ว อ ย่ า งจ าก ต า รา งสํ า เร็ จ รู ป 
เครจซี�และมอรแ์กน (Krejcie & Morgan) ที� ระดับความเชื�อมั� นรอ้ยละ 95 
และค่าความคลาดเคลื�อนไม่เกินรอ้ยละ 5 โดยใชห้ลกัการสุ่มอย่างง่าย (Simple 
Random Sampling) ซ ึ�งไดก้ลุ่มตัวอย่างที�ใชใ้นการศึกษาคร ั=งนี=จํานวน 186 
ครวัเรอืน   

เคร ื�องมอืที�ใชใ้นการศกึษาวจิยัเป็นแบบสอบถาม โดยแบ่งออกเป็น 4 ขั=นตอน 
 ตอนที� 1 ขอ้มูลทั�วไปของกลุม่ตวัอยา่ง 

ต อ น ที�  2 แ บ บ ส อ บ ถ า ม เ กี� ย ว กั บ ค ว า ม รู ้
ความเขา้ใจตอ่การปฏบิตัหินา้ที�ของสามภีรยิาตามบทบญัญตัอิสิลาม  
  ต อ น ที�  3 
แบบสอบถามเกี�ยวกบัการปฏบิตัติวัของสามภีรยิาตอ่การดแูลเอาใจใสต่ามสภาพควา
มเป็นจรงิ มลีกัษณะคาํถามเป็นแบบประเมนิคา่ (Rating scale) 5 ระดบั คอื  

5 หมายถงึ  ระดบัความคดิเห็นอยูใ่นระดบัมากที�สดุ 
                                4    หมายถงึ  ระดบัความคดิเห็นอยูใ่นระดบัมาก 
                                3    หมายถงึ  ระดบัความคดิเห็นอยูใ่นระดบัปานกลาง 
                                2    หมายถงึ  ระดบัความคดิเห็นอยูใ่นระดบันอ้ย 

1 หมายถงึ  ระดบัความคดิเห็นอยูใ่นระดบันอ้ยที�สดุ 

ตอนที� 4 แบบสอบถามความคดิเห็นเกี�ยวกบัการปฏบิตัติวัของสามภีรยิา 

โดยมขีั=นตอนการสรา้งเคร ื�องมอืการวจิยัคร ั=งนี= ดงันี=  
1. ผู ้วิจ ัยไดม้ีการศึกษาเอกสาร และแบบสอบถามจากงานวิจ ัยต่าง ๆ 

เ พื� อ เ ป็ น แ น ว ท า ง ใ น ก า ร ส ร ้ า ง แ บ บ ส อ บ ถ า ม 
เพื�อบรรลตุามวตัถปุระสงคข์องการวจิยัคร ั=งนี= 
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2 . 
ผูว้ิจ ัยไดร้วบรวมขอ้มูลที�ใชใ้นการสรา้งแบบสอบถามใหค้รอบคลุมกับหัวขอ้ 
ศึ ก ษ า เกี� ย ว กั บ ก า ร ป ฏิ บั ติ ห น้ า ที� ส า มี ภ ร ิย า ข อ ง ค ร อ บ ค ร ัว มุ ส ลิ ม 
โดยมีการคน้ควา้ขอ้มูลจากแหล่งต่าง ๆ เช่น หนังสือ ตํารา งานวิจยัที�เกี�ยวขอ้ง 
และสื�อออนไลนอ์นิเทอรเ์น็ต เป็นตน้ 

3 .  ผู ้ วิ จ ั ย ไ ด ้ ส ร ้ า ง เ ค ร ื� อ ง มื อ 
เพื�อใหส้อดคลอ้งกบัวตัถุประสงคใ์นการศกึษาสรา้งเคร ื�องมือแบบสอบถามฉบบัรา่ง 
แลว้นําไปสง่อาจารยท์ี�ปรกึษา เพื�อตรวจสอบและพจิารณาความถกูตอ้ง 

4. ผูว้จิยัไดนํ้าเคร ื�องมือมาปรบัปรุงแกไ้ขตามคําแนะนําของอาจารยท์ี�ปรกึษา 
และนําไปใหอ้าจารยท์ี�ปรกึษาตรวจสอบอกีคร ั=ง  

5. 
ผูว้จิยัไดนํ้าเคร ื�องมอืจากอาจารยท์ี�ปรกึษาไดต้รวจสอบความถกูตอ้งเรยีบรอ้ยแลว้ให ้
ผู ้ ท ร ง คุ ณ วุ ฒิ ที� มี ค ว า ม เช ี� ย ว ช า ญ ใ น ส า ข า ก ฎ ห ม า ย อิ ส ล า ม  3 
ท่านเพื�อหาความเที�ยงของคาํถามเชงิเนื=อหาตามวตัถปุระสงคแ์ละนิยามศพัทเ์ฉพาะ 

6. 
ผูว้จิยันําแบบสอบถามที�ผ่านการพจิารณาของผูเ้ช ี�ยวชาญมาหาค่าดชันีความสอดค
ลอ้ง (IOC – Index of Item congruence)ของขอ้คําถามเป็นรายขอ้ ถา้ไดค้่า 
0 .6 7 -1 .0 0  ห ร ือ  2 / 3  ข อ ง ผู ้ เช ี� ย ว ช า ญ ถื อ ว่ า ส อ ด ค ล ้อ ง เห ม า ะส ม 
แล ะนํ าม าป ร ับ ป รุ งแก ้ไข  แบ บ สอบ ถาม ตาม คํ าแน ะนํ าข องผู ้เช ี�ย วช าญ 
และทําการพมิพแ์บบสอบถามฉบบัสมบูรณ ์เพื�อลงพื =นที�เก็บขอ้มูล  
 การศกึษาวจิยัคร ั=งนี=ผูว้จิยัไดส้รา้งแบบสอบถาม โดยมขีั=นตอนดงัตอ่ไปนี= 
 1.ศกึษาเอกสาร และหนังสอือา้งองิที�เกี�ยวขอ้งกบัการปฏบิตัหินา้ที�ของสามภีรยิา 
เพื�อนํามาเป็นขอ้มูล และแนวทางในการสรา้งแบบสอบถาม 
 2.ปรกึษาถงึการสรา้งแบบสอบถามจากอาจารยท์ี�ปรกึษา 
 3 . ส ร ้ า ง แ บ บ ส อ บ ถ า ม โ ด ย ใ ห ้ ค ร อ บ ค ลุ่ ม กั บ หั ว ข ้ อ 
การศกึษาบทบญัญตัวิ่าดว้ยการปฏบิตัหินา้ที�สามภีรยิากบัสภาพจรงิของครอบครวัมุ
สลมิ ชมุชนยะกงั 1 
 4.นําแบบสอบถามที�สรา้งเสรจ็ เสนอใหอ้าจารยท์ี�ปรกึษาเพื�อตรวจสอบ 

ผู ้วิจ ัยได ้ทํ าการเก็บรวบรวมข ้อ มูลในการศึกษาเป็นแบบสอบถาม 
โด ย ผู ้วิจ ัย ได ้ล งพื =น ที� เ ก็ บ รวบ รวม ข ้อ มู ล ภ าค ส น าม ใน ชุ ม ช น ย ะกัง  1 
โดยการแจกแบบสอบถามและศึกษาขอ้มูลจากเอกสารและหลักฐานต่าง ๆ 
ที� เ กี� ย ว กั บ ก า ร ป ฏิ บั ติ ห น้ า ที� ข อ ง ส า มี ภ ร ิ ย า 
เ พื� อ ใ ห ้ ไ ด ้ ข ้ อ มู ล ที� ถู ก ต ้ อ ง ต า ม ห ลั ก ค ว า ม เ ป็ น จ ร ิ ง 
โดยผูว้จิยัไดด้าํเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูลตามขั=นตอนดงันี= 

ขอ้มูลเชงิคณุภาพ 
 ผูว้จิยัไดศ้กึษาขอ้มูลจากตวับทอลักุรอานและหะดษีที�ไดม้กีารบญัญตัวิ่าดว้ยการ
ปฏิบัติห น้าที� ส ามีภ ร ิย ากับ สภ าพ จร ิงข องครอบ คร ัว มุ สลิม  ชุม ชน ยะกัง 
1แ ล ะ ศึ ก ษ า ข ้ อ มู ล เ พิ� ม เ ติ ม จ า ก ห นั ง สื อ  ตํ า ร า  ง า น วิ จ ั ย 
เ อ ก ส า ร ต่ า ง แ ล ะ ข ้ อ ค ว า ม จ า ก อิ น เ ต อ ร ์ เ น็ ต ที� เ กี� ย ว ข ้ อ ง 
เ พื� อ นํ า ม า เ ป็ น ข ้ อ มู ล ป ร ะ ก อ บ ก า ร วิ จ ั ย 
แลว้ผูว้จิยัไดทํ้าการเก็บขอ้มูลดว้ยตนเองดว้ยการแจกแบบสอบถามใหก้บักลุม่ตวัอยา่
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ง เ พื� อ ที� จ ะ ไ ด ้ ร ั บ ท ร า บ ข ้ อ มู ล ที� ต ้ อ ง ก า ร 
แล ะรวบ รวม แบ บ สอ บ ถ าม ที� แ จก ไป ยังก ลุ่ ม ตัวอ ย่ างจํ าน วน  186  ฉ บับ 
แ ล ะ ไ ด ้ ร ั บ คื น จํ า น ว น  1 8 6  ฉ บั บ  อ ย่ า ง ค ร บ ถ ้ ว น 
และไดนํ้าแบบสอบถามมาวิเคราะหข์อ้มูลดว้ยโปรแกรมคอมพิวเตอรส์ําเร็จรูป  
สว่นการวเิคราะหข์อ้มูลเชงิพรรณนาผูว้จิยันําขอ้มูลที�ไดจ้ากการตอบแบบสอบถามต
อนที� 4 ความคิดเห็นเกี�ยวกับการปฏิบัติตัวของสามีภรยิา จํานวน 186 ฉบับ 
มาวเิคราะหโ์ดยใชว้ธิกีารสรา้งสงัเคราะหค์วามคดิเห็นที�มคีวามคลา้ยคลงึกนัแลว้นําม
าอธบิายเชงิพรรณนา 
ผลการวจิยั 
สว่นที� 1 

1) ขอ้มูลพื 3นฐานของผูใ้หข้อ้มูล 

1.1 ผูข้อ้มูลส่วนใหญ่อยู่ในชว่งอายุ 31-40ปี จํานวน 65 คน คดิเป็นรอ้ยละ 
3 4 .9  รอ งล งม าคื อ ช่ ว งอ ายุ  4 1 -5 0  ปี  จํ าน วน  5 2  คิ ด เป็ น ร อ้ ย ล ะ 28 
รองลงมาคอืชว่งอายุ 51 ปีขึ =นไปคดิเป็นรอ้ยละ 21 และนอ้ยที�สุดคอืชว่งอายุ 20-30 
ปี จาํนวน 30 คน คดิเป็นรอ้ยละ 16.1  

1 .2  ผู ้ให ้ข ้อ มู ลส่ วน ให ญ่ มี ก ารศึกษาระดับ ซ านาวีย จ์ํ านวน  101 
คนคดิเป็นรอ้ยละ 54.3 รองลงมาคอืระดบัมุตาวซัซติ จํานวน 39 คน คดิเป็นรอ้ยละ 
21  รอ งลงม าคือ ระดับ อิบ ติด าอีย ์ จํ าน วน  27  ค น  คิด เป็ น รอ้ยล ะ 14 .5 
และนอ้ยที�สดุคอือื�นๆ (ไม่ไดร้บัการศกึษา) จาํนวน 19 คน คดิเป็นรอ้ยละ 10.2 

1.3 ผูใ้หข้อ้มูลส่วนใหญ่มีการศึกษาระดับปรญิญาตร ีจํานวน 69 คน 
คดิเป็นรอ้ยละ 37.1 รองลงมาคอืระดบัมธัยมปลาย จํานวน 68 คน คิดเป็นรอ้ยละ 
36.6 รองลงมาคือระดับประถมศึกษาปีที� 6 จํานวน 26 คน คิดเป็นรอ้ยละ 14 
รองลงมาคือ อื�นๆ(นอกเหนือที�ไดก้ําหนดมา) จํานวน 14 คน คิดเป็นรอ้ยละ 7.5 
และนอ้ยที�สดุคอืระดบัมธัยมตน้ จาํนวน 9 คน คดิเป็นรอ้ยละ 4.8 
 1.4 ผูใ้หข้อ้มูลส่วนใหญ่มีอาชพีคา้ขาย จํานวน 63 คนคิดเป็นรอ้ยละ 33.9 
ร อ งล งม า คื อ อ า ชี พ ร ับ จ ้า งทั� ว ไ ป  จํ า น ว น  5 6  คิ ด เป็ น ร อ้ ย ล ะ  3 0 .1 
รอ งล งม าคื อ อ าชีพ ข ้า ราช ก าร  จํ าน วน  3 6  ค น  คิ ด เป็ น ร อ้ ย ล ะ 1 9 .4 
รอ งล งม าคือ อ าชีพ ค รูสอน ศ าสน า จํ าน วน  14  ค น  คิด เป็ น ร อ้ยล ะ 7 .5 
รอ งล งม าคื อ อ าชีพ ค รูส อ น ส ามัญ  จํ าน วน  12  ค น  คิด เป็ น ร อ้ ยล ะ 6 .5 
และนอ้ยที�สดุคอือื�นๆ (นอกเหนือที�ไดก้าํหนดมา) จาํนวน 5 คน คดิเป็นรอ้ยละ 2.7 

1.5 ผูใ้หข้อ้มูลสว่นใหญม่รีายได5้,001-10,000บาทตอ่เดอืนจาํนวน 
70 คน คดิเป็นรอ้ยละ 37.6 รองลงมาคอืมรีายได ้10,001-15,000 
บาทตอ่เดอืน จาํนวน 50 คน  คดิเป็นรอ้ยละ 26.9 
รองลงมาคอืมรีายได1้5,001 บาทตอ่เดอืนขึ =นไป จาํนวน 40 คน 
คดิเป็นรอ้ยละ 21.5 และนอ้ยที�สดุคอืมรีายไดต้ํ�ากวา่ 5,000 บาทตอ่เดอืน 
จาํนวน 26 คน คดิเป็นรอ้ยละ 14 

สว่นที� 2 
2 )  ข ้ อ มู ล เ กี� ย ว กั บ ค ว า ม รู ้
ความเขา้ใจตอ่การปฏบิตัหินา้ที�ของสามภีรยิาตามบทบญัญตัอิสิลาม  
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๒ . ๑  ผู ้ ใ ห ้ ข ้ อ มู ล ส่ ว น ใ ห ญ่ มี ค ว า ม รู ้
ค ว า ม เ ข ้ า ใ จ เ กี� ย ว กั บ ส า มี มี สิ ท ธิ เ ห นื อ ก ว่ า ภ ร ิ ย า  คื อ 
สิทธิการเป็นผูนํ้าในครอบครวัทั=งหมด จํานวน ๑๗๙ คน คิดเป็นรอ้ยละ ๙๖.๒ 
รองลงมาคอืไม่แน่ใจ จํานวน ๕ คน คดิเป็นรอ้ยละ ๒.๗ และนอ้ยที�สุดคอืไม่มคีวามรู ้
จาํนวน ๒ คน คดิเป็นรอ้ยละ ๑.๑ 
 2 . 2  ผู ้ ใ ห ้ ข ้ อ มู ล ส่ ว น ใ ห ญ่ มี ค ว า ม รู ้
ความ เข ้าใจ เกี�ยวกับสามีภ ร ิยาจะต ้องดํ ารงตนอยู่ ในหนทางข องอัลลอฮ ฺ
และใหค้วามสําคญัในหนา้ที�ที�ตอ้งรบัผิดชอบระหว่างกนัทั=งหมด จํานวน 185 คน 
คดิเป็นรอ้ยละ 99.5 และนอ้ยที�สดุคอืไม่มคีวามรู ้จาํนวน 1 คน คดิเป็นรอ้ยละ 0.5 

2.3 ผูใ้หข้อ้มูลส่วนใหญ่มคีวามรู ้ความเขา้ใจเกี�ยวกบัสามคีวรตกัเตอืนภรยิา 
เมื�อเห็นวา่ภรยิาทําในสิ�งที�ไม่ถูกตอ้งตามบทบญัญตัอิสิลามทั=งหมด จํานวน 184 คน 
คดิเป็นรอ้ยละ 98.9 และนอ้ยที�สดุคอืไม่มคีวามรู ้จาํนวน 2 คน คดิเป็นรอ้ยละ 1.1 

๒ . ๔  ผู ้ ใ ห ้ ข ้ อ มู ล ส่ ว น ใ ห ญ่ มี ค ว า ม รู ้
ความเขา้ใจเกี�ยวกบัภรยิามสีทิธทิี�จะไดร้บัปัจจยัยงัชพีในครอบครวัทุกอยา่งตามสภา
พและความสามารถของสามีทั=งหมด จํานวน ๑๘๓ คน คิดเป็นรอ้ยละ ๙๘.๔ 
รองลงมาคอืไม่แน่ใจ จํานวน ๒ คน คดิเป็นรอ้ยละ ๑.๑ และนอ้ยที�สุดคอืไม่มีความรู ้
จาํนวน ๑ คน คดิเป็นรอ้ยละ ๐.๕ 

2 . 5  ผู ้ ใ ห ้ ข ้ อ มู ล ส่ ว น ใ ห ญ่ มี ค ว า ม รู ้
ความเข ้าใจ เกี�ยวกับการกระทําใดๆของสามีภร ิยา ที� เกี�ยวข ้องกับ เกียรต ิ
และชื�อเสยีงของกนัและกนั จะตอ้งไดร้บัการอนุญาตจากคู่สมรสทั=งหมด จํานวน 173 
คน คิดเป็นรอ้ยละ 93 รองลงมาคือไม่มีความรู ้จํานวน 8 คน คิดเป็นรอ้ยละ 4.3 
และนอ้ยที�สดุคอืไม่แน่ใจ จาํนวน 5 คน คดิเป็นรอ้ยละ 2.7 

2 . 6  ผู ้ ใ ห ้ ข ้ อ มู ล ส่ ว น ใ ห ญ่ มี ค ว า ม รู ้
ความเขา้ใจเกี�ยวกับสามีภรยิาจะตอ้งหักหา้มและรกัษาตังเองไม่ใหก้ระทําไม่ด ี
แ ล ะ ทํ า ให ้คู่ ส ม รส ไ ม่ ส บ า ย ใจ ทั= งห ม ด  1 8 0  ค น คิ ด เป็ น ร อ้ ย ล ะ  9 6 .8 
รองลงมาคอืไม่มีความรู ้จํานวน 5 คน คดิเป็นรอ้ยละ 2.7 และนอ้ยที�สุดคอืไม่แน่ใจ 
จาํนวน 1 คน คดิเป็นรอ้ยละ 0.5 

2 . 7  ผู ้ ใ ห ้ ข ้ อ มู ล ส่ ว น ใ ห ญ่ มี ค ว า ม รู ้
ค ว า ม เ ข ้ า ใ จ เ กี� ย ว กั บ ส า มี ภ ร ิ ย า จ ะ ต ้ อ ง ป ก ป้ อ ง 
และไม่เปิดเผยความลบัของกนัและกนัใหผู้อ้ื�นรูท้ ั=งหมด 180 คนคดิเป็นรอ้ยละ 96.8 
รองลงมาคอืไม่มีความรู ้จํานวน 5 คน คดิเป็นรอ้ยละ 2.7 และนอ้ยที�สุดคอืไม่แน่ใจ 
จาํนวน 1 คน คดิเป็นรอ้ยละ 0.5 

2 . 8  ผู ้ ใ ห ้ ข ้ อ มู ล ส่ ว น ใ ห ญ่ มี ค ว า ม รู ้
ความเขา้ใจเกี�ยวกบัสามภีรยิาตอ้งใหเ้กยีรตแิละยกย่องกนัและกนัทั=งต่อหนา้และลบัห
ลงัทั=งหมด จํานวน 179 คน คดิเป็นรอ้ยละ 96.2 รองลงมาคอืไม่แน่ใจ จํานวน 4 คน 
คดิเป็นรอ้ยละ 2.2 และนอ้ยที�สดุคอืไม่มคีวามรู ้จาํนวน 3 คน คดิเป็นรอ้ยละ 1.6 

2 . 9  ผู ้ ใ ห ้ ข ้ อ มู ล ส่ ว น ใ ห ญ่ มี ค ว า ม รู ้
ความเขา้ใจเกี�ยวกบัการดูแลความเรยีบรอ้ยในบา้นเป็นหน้าที�ของภรยิาทั=งหมด 
จํานวน 122 คน คิดเป็นรอ้ยละ 65.6รองลงมาคือไม่มีความรู ้จํานวน 44 คน 
คดิเป็นรอ้ยละ 23.7 และนอ้ยที�สดุคอืไม่แน่ใจ จาํนวน 20 คน คดิเป็นรอ้ยละ 10.8 
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2 . 1 0  ผู ้ ใ ห ้ ข ้ อ มู ล ส่ ว น ใ ห ญ่ มี ค ว า ม รู ้
ความเขา้ใจเกี�ยวกบัการเช ื�อฟังสามเีป็นสิ�งที�สําคญัที�ภรยิาตอ้งปฏบิตัทิ ั=งหมดจํานวน 
178 คน คดิเป็นรอ้ยละ 95.7 รองลงมาคอืไม่มีความรู ้จํานวน 4 คน คดิเป็นรอ้ยละ 
2.2 และนอ้ยที�สดุคอืไม่แน่ใจ จาํนวน 4 คน คดิเป็นรอ้ยละ 2.2 

2 . 1 1  ผู ้ ใ ห ้ ข ้ อ มู ล ส่ ว น ใ ห ญ่ มี ค ว า ม รู ้
ค ว า ม เ ข ้ า ใ จ เ กี� ย ว กั บ ส า มี ต ้ อ ง จั ด ห า ส ถ า น ที� อ ยู่  อ า ศั ย 
เคร ื�องนุ่งห่มและยารกัษาโรคแก่ภรยิาทั=งหมด จํานวน 175 คน คดิเป็นรอ้ยละ 94.1 
รองลงมาคอืไม่แน่ใจ จํานวน 8 คน คดิเป็นรอ้ยละ 4.3 และนอ้ยที�สุดคอืไม่มีความรู ้
จาํนวน 3 คน คดิเป็นรอ้ยละ 1.6 
สว่นที� 3 
3 ) 
การวเิคราะหข์อ้มูลเกี�ยวกบัการปฏบิตัติวัของสามภีรยิาต่อการดูแลเอาใจใส่ตามสภา
พความเป็นจรงิ  

   3 . 1 
ผูใ้หข้อ้มูลส่วนใหญ่มคีวามคดิเห็นในเร ื�องมคีวามรบัผดิชอบต่อหนา้ที�ของตนเองเป็น
อ ย่ า ง ดี อ ยู่ ใ น ร ะ ดั บ ม า ก ที� สุ ด แ ล ะ ม า ก  คิ ด เ ป็ น ร ้อ ย ล ะ  4 6 .8 
รองลงมาอยู่ในระดับปานกลาง คิดเป็นรอ้ยละ 5.4 รองลงมาอยู่ในระดับน้อย 
คิ ด เ ป็ น ร ้อ ย ล ะ  1 .1  ต า ม ลํ า ดั บ  ซ ึ� ง คิ ด เ ป็ น ค่ า เฉ ลี� ย  x ̄= 4.39 
แล ะส่ วน เบี� ย ง เบ น ม าต รฐ าน อ ยู่ ที� ร ะดับ  0 .6 4  จ าก ก ารวิ เค รา ะห ์พ บ ว่ า 
มคีวามรบัผดิชอบตอ่หนา้ที�ของตนเองเป็นอยา่งดอียูใ่นระดบัมากที�สดุและมาก 

3 . 2  ผู ้ ใ ห ้ ข ้ อ มู ล ส่ ว น ใ ห ญ ่
มคีวามคดิเห็นในเร ื�องมกีารปรกึษาหารอืระหวา่งกนัในการทํากจิการตา่งๆของครอบค
รวัอยู่ในระดบัมากคิดเป็นรอ้ยละ47.8รองลงมาอยู่ในระดบัมากที�สุด คดิเป็นรอ้ยละ 
39.2 รองลงมาอยู่ในระดบัปานกลาง คดิเป็นรอ้ยละ 8.1 รองลงมาอยู่ในระดบันอ้ย 
คิดเป็นรอ้ยละ 3.8 รองลงมาอยู่ในระดบัน้อยที�สุด คิดเป็นรอ้ยละ 1.1 ตามลําดบั 
ซ ึ�งคิด เป็นค่าเฉลี�ย  x ̄= 4.20 และส่วนเบี�ยงเบนมาตรฐานอยู่ที� ระดับ  0 .83 
จ า ก ก า ร วิ เ ค ร า ะ ห ์ พ บ ว่ า 
มกีารปรกึษาหารอืระหวา่งกนัในการทํากจิการตา่งๆของครอบครวัอยูใ่นระดบัมาก 

3.3 ผูใ้หข้อ้มูลสว่นใหญ ่
มคีวามคดิเห็นในเร ื�องใหค้วามสาํคญักบัสิ�งที�คูส่มรสมอบใหอ้ยูใ่นระดบัมากที�สดุ 
คดิเป็นรอ้ยละ 47.3 รองลงมาอยูใ่นระดบัมาก คดิเป็นรอ้ยละ 41.9 
รองลงมาอยูใ่นระดบัปานกลาง คดิเป็นรอ้ยละ 8.6 รองลงมาอยูใ่นระดบันอ้ย 
คดิเป็นรอ้ยละ 1.6 รองลงมาอยูใ่นระดบันอ้ยที�สดุ คดิเป็นรอ้ยละ 0.5 ตามลาํดบั 
ซ ึ�งคดิเป็นคา่เฉลี�ย x ̄= 4.34 และสว่นเบี�ยงเบนมาตรฐานอยูท่ี�ระดบั 0.75 
จากการวเิคราะหพ์บวา่ ใหค้วามสาํคญักบัสิ�งที�คูส่มรสมอบใหอ้ยูใ่นระดบัมากที�สดุ 

3.4 ผูใ้หข้อ้มูลสว่นใหญ ่มคีวามคดิเห็นในเร ื�องเคยขอบคณุระหวา่งกนั 
เมื�อคูส่มรสมอบสิ�งดีๆ ใหอ้ยูร่ะดบัมากที�สดุ คดิเป็นรอ้ยละ 50 
รองลงมาอยูใ่นระดบัมาก คดิเป็นรอ้ยละ 37.6 รองลงมาอยูใ่นระดบัปานกลาง 
คดิเป็นรอ้ยละ 11.3 รองลงมาอยูใ่นระดบันอ้ย คดิเป็นรอ้ยละ 1.1 ตามลาํดบั 
ซ ึ�งคดิเป็นคา่เฉลี�ย x ̄= 4.37 และสว่นเบี�ยงเบนมาตรฐานอยูท่ี�ระดบั 0.72 
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จากการวเิคราะหพ์บวา่ เคยขอบคณุระหวา่งกนั 
เมื�อคูส่มรสมอบสิ�งดีๆ ใหอ้ยูใ่นระดบัมากที�สดุ 

3 . 5  ผู ้ ใ ห ้ ข ้ อ มู ล ส่ ว น ใ ห ญ ่
มคีวามคดิเห็นในเร ื�องมกัจะหลกีเลี�ยงการโตเ้ถยีงกนัและรบัฟังในขณะที�คูส่มรสพูดเส
มออยูใ่นระดบัมาก คดิเป็นรอ้ยละ 45.7 รองลงมาอยู่ในระดบัมากที�สุด คดิเป็นรอ้ยละ 
36 รองลงมาอยู่ในระดบัปานกลาง คิดเป็นรอ้ยละ 14.5 รองลงมาอยู่ในระดบันอ้ย 
คิดเป็นรอ้ยละ 2.7 รองลงมาอยู่ในระดบัน้อยที�สุด คิดเป็นรอ้ยละ 1.1 ตามลําดบั 
ซ ึ�งคิด เป็นค่าเฉลี�ย  x ̄= 4.13 และส่วนเบี�ยงเบนมาตรฐานอยู่ที� ระดับ  0 .83 
จ า ก ก า ร วิ เ ค ร า ะ ห ์ พ บ ว่ า 
มกัจะหลกีเลี�ยงการโตเ้ถยีงกนัและรบัฟังในขณะที�คูส่มรสพูดเสมออยูใ่นระดบัมาก 

3 . 6  ผู ้ ใ ห ้ ข ้ อ มู ล ส่ ว น ใ ห ญ ่
มี ค ว า ม คิ ด เ ห็ น ใ น เ ร ื� อ ง ป ฏิ บั ติ ด ้ ว ย คํ า พู ด ที� สุ ภ า พ อ่ อ น โ ย น 
โดยหลีกเลี�ยงการกระทําที� ไม่ดี เช่น การพูดคําหยาบคายอยู่ ในระดับมาก 
คิด เป็นรอ้ยละ 45 .7  รองลงมาอยู่ ในระดับมากที� สุด  คิด เป็นรอ้ยละ 39 .8 
รองลงมาอยู่ในระดบัปานกลาง คดิเป็นรอ้ยละ 10.8 รองลงมาอยู่ในระดบันอ้ยที�สุด 
คิดเป็นรอ้ยละ 2.7 รองลงมาอยู่ในระดับน้อย คิดเป็นรอ้ยละ 1.1 ตามลําดับ 
ซ ึ�งคิด เป็นค่าเฉลี�ย  x ̄= 4.19 และส่วนเบี�ยงเบนมาตรฐานอยู่ที� ระดับ  0 .87 
จ า ก ก า ร วิ เ ค ร า ะ ห ์ พ บ ว่ า  ป ฏิ บั ติ ด ้ ว ย คํ า พู ด ที� สุ ภ า พ อ่ อ น โ ย น 
โดยหลกีเลี�ยงการกระทําที�ไม่ด ีเชน่ การพูดคาํหยาบคายอยูใ่นระดบัมาก 

3 .7  ผู ้ให ้ข ้อ มู ล ส่ วน ให ญ่  มี ค วาม คิ ด เห็ น ใน เร ื�อ งส ร า้ งค วาม ร ัก 
ค ว า ม อ บ อุ่ น ใ น ค ร อ บ ค ร ัว อ ยู่ ต ล อ ด เว ล า  ( มุ ร ีด  ทิ ม ะ เส น , 2550) 
ทุกคร ั=งที�มโีอกาสอยู่ในระดบัมากที�สุด คดิเป็นรอ้ยละ 50.5 รองลงมาอยู่ในระดบัมาก 
คิด เป็นรอ้ยละ 34.4  รองลงมาอยู่ ในระดับปานกลาง คิด เป็นรอ้ยละ 11 .8 
รองลงมาอยู่ในระดับน้อย คิดเป็นรอ้ยละ 2.7 รองลงมาอยู่ในระดับน้อยที�สุด 
คิ ด เ ป็ น ร ้อ ย ล ะ  0 .5  ต า ม ลํ า ดั บ  ซ ึ� ง คิ ด เ ป็ น ค่ า เฉ ลี� ย  x ̄= 4 .3 2 
และส่วนเบี�ยงเบนมาตรฐานอยู่ที�ระดบั 0.83 จากการวเิคราะหพ์บว่า สรา้งความรกั 
ความอบอุน่ในครอบครวัอยูต่ลอดเวลา ทุกคร ั=งที�มโีอกาสอยูใ่นระดบัมากที�สดุ 

3 . 8  ผู ้ ใ ห ้ ข ้ อ มู ล ส่ ว น ใ ห ญ ่
มคีวามคดิเห็นในเร ื�องวางใจและเขา้ใจคณุลกัษณะนิสยัใจคอของกนัและกนัอยูใ่นระดั
บมากที�สุด คิดเป็นรอ้ยละ 45.2 รองลงมาอยู่ในระดับมาก คิดเป็นรอ้ยละ 41.9 
รองลงมาอยู่ในระดับปานกลาง คิดเป็นรอ้ยละ 10.2 รองลงมาอยู่ในระดับน้อย 
คิ ด เ ป็ น ร ้อ ย ล ะ  2 .7  ต า ม ลํ า ดั บ  ซ ึ� ง คิ ด เ ป็ น ค่ า เฉ ลี� ย  x ̄= 4 .3 0 
แล ะส่ วน เบี� ย ง เบ น ม าต รฐ าน อ ยู่ ที� ร ะดับ  0 .7 6  จ าก ก ารวิ เค รา ะห ์พ บ ว่ า 
วางใจและเขา้ใจคณุลกัษณะนิสยัใจคอของกนัและกนัอยูใ่นระดบัมากที�สดุ 

๓ . ๙  ผู ้ ใ ห ้ ข ้ อ มู ล ส่ ว น ใ ห ญ ่
มี ค ว า ม คิ ด เ ห็ น ใ น เ ร ื� อ ง ร ั บ ฟั ง ค ว า ม คิ ด เ ห็ น ข อ ง กั น แ ล ะ กั น 
ไ ม่ มี ค ว า ม ลั บ ต่ อ กั น อ ยู่ ใ น ร ะดั บ ม า ก ที� สุ ด  คิ ด เ ป็ น ร ้อ ย ล ะ  ๔ ๘ .๙ 
รองลงมาอยู่ในระดับมาก คิดเป็นรอ้ยละ ๓๕.๕ รองลงมาอยู่ในระดับปานกลาง 
คิ ด เป็ น ร อ้ ย ล ะ ๑ ๒ .๔  รอ งล งม าอ ยู่ ใน ร ะดับ น้ อ ย  คิ ด เป็ น ร อ้ ย ล ะ ๒ .๒ 
รองลงมาอยู่ในระดบันอ้ยที�สุด คดิเป็นรอ้ยละ ๑.๑ ตามลําดบั ซ ึ�งคดิเป็นค่าเฉลี�ยx ̄= 
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๔.๒๙ และส่วนเบี�ยงเบนมาตรฐานอยู่ที�ระดับ ๐.๘๕ จากการวิเคราะหพ์บว่า 
รบัฟังความคดิเห็นของกนัและกนั ไม่มคีวามลบัตอ่กนัอยูใ่นระดบัมากที�สดุ 

3.10 ผูใ้หข้อ้มูลสว่นใหญ่ มคีวามคดิเห็นในเร ื�องประคบัประคองซึ�งกนัและกนั 
เพื�อใหส้ถาบนัครอบครวัมคีวามมั�นคงในศาสนาอยู่ในระดบัมากที�สุด คดิเป็นรอ้ยละ 
57 รองลงมาอยู่ในระดบัมาก คิดเป็นรอ้ยละ 34.9 รองลงมาอยู่ในระดบัปานกลาง 
คิดเป็นรอ้ยละ 7.5 รองลงมาอยู่ในระดบัน้อยที�สุด คิดเป็นรอ้ยละ 0.5 ตามลําดบั 
ซ ึ�งคิด เป็นค่าเฉลี�ย  x ̄= 4.48 และส่วนเบี�ยงเบนมาตรฐานอยู่ที� ระดับ  0 .68 
จ า ก ก า ร วิ เ ค ร า ะ ห ์ พ บ ว่ า  ป ร ะ คั บ ป ร ะ ค อ ง ซึ� ง ก ั น แ ล ะ กั น 
เพื�อใหส้ถาบนัครอบครวัมคีวามมั�นคงในศาสนาอยูใ่นระดบัมากที�สดุ 

3.11 ผู ้ ใ ห ้ ข ้ อ มู ล ส่ ว น ใ ห ญ ่
มีความคิดเห็นในเร ื�องกําชบัซ ึ�งก ันและกันในเร ื�องการปฏิบัติศาสนกิจ เช่น 
ก า ร ล ะ ห ม า ด ต ร ง เ ว ล า แ ล ะ ก า ร ป ฏิ บั ติ อี บ า ด ะ ต่ า ง  ๆ 
ต า ม ม า ร ย า ท อิ ส ล า ม อ ยู่ ใ น ร ะดั บ ม า ก ที� สุ ด  คิ ด เ ป็ น ร ้อ ย ล ะ  6 0 .2 
รองลงมาอยู่ในระดับมาก คิดเป็นรอ้ยละ 33.9 รองลงมาอยู่ในระดับปานกลาง 
คิด เป็ น ร อ้ ยล ะ 3 .2  รอ งล งม าอ ยู่ ใน ระดับ น้อ ยที� สุ ด  คิ ด เป็ น ร อ้ ยล ะ 2 .2 
รองลงมาอยูใ่นระดบันอ้ย คดิเป็นรอ้ยละ 0.5 ตามลาํดบั ซ ึ�งคดิเป็นค่าเฉลี�ย x ̄= 4.49 
แล ะส่ วน เบี� ย ง เบ น ม าต รฐ าน อ ยู่ ที� ร ะดับ  0 .7 8  จ าก ก ารวิ เค รา ะห ์พ บ ว่ า 
กํ า ช ั บ ซึ� ง ก ั น แ ล ะ กั น ใ น เ ร ื� อ ง ก า ร ป ฏิ บั ติ ศ า ส น กิ จ  เ ช่ น 
ก า ร ล ะ ห ม า ด ต ร ง เ ว ล า แ ล ะ ก า ร ป ฏิ บั ติ อี บ า ด ะ ต่ า ง  ๆ 
ตามมารยาทอสิลามอยูใ่นระดบัมากที�สดุ 

3.12 ผู ใ้หข้อ้มูลส่วนใหญ่  มีความคิดเห็นในเร ื�องช่วยเหลือกันและกัน 
ไม่ปล่อยใหฝ่้ายใดฝ่ายหนึ�งแบกรบัความรบัผิดชอบฝ่ายเดยีวอยู่ในระดบัมากที�สุด 
คิ ด เป็ น ร อ้ ย ล ะ ๔ ๙ .๕  รอ งล งม าอ ยู่ ใน ร ะดับ ม าก  คิ ด เป็ น ร อ้ ย ล ะ ๔ ๑ .๔ 
รองลงมาอยู่ในระดับปานกลาง คิดเป็นรอ้ยละ ๗ รองลงมาอยู่ในระดับน้อย 
คิดเป็นรอ้ยละ ๑.๖ รองลงมาอยู่ในระดบัน้อยที�สุด คิดเป็นรอ้ยละ ๐.๕ ตามลําดบั 
ซ ึ�งคิดเป็นค่าเฉลี�ย x ̄= ๔.๓๘ และส่วนเบี�ยงเบนมาตรฐานอยู่ที�ระดับ ๐.๗๓ 
จ า ก ก า ร วิ เ ค ร า ะ ห ์ พ บ ว่ า  ช่ ว ย เ ห ลื อ กั น แ ล ะ กั น 
ไม่ปลอ่ยใหฝ่้ายใดฝ่ายหนึ�งแบกรบัความรบัผดิชอบฝ่ายเดยีวอยูใ่นระดบัมากที�สดุ 

3.13 
ผูใ้หข้อ้มูลพบวา่มกีารปฏบิตัติวัตอ่การดูแลเอาใจใส่ตามสภาพความเป็นจรงิอยู่ในระ
ดบัมาก ซ ึ�งมคีา่เฉลี�ยในภาพรวมทั=งหมด 4.32 และมคีา่เบี�ยงเบนมาตรฐานที� 0.77 
สว่นที� 4  
 4) แบบสอบถามความคดิเห็นเกี�ยวกบัการปฏบิตัติวัของสามภีรยิา 
 พ บ ว่ า  ส า มี มี ค ว า ม รู ้  ค ว า ม เ ข ้ า ใ จ ใ น ห น้ า ที� ต่ า ง  ๆ 
รู ส้ึ ก พึ งพ อ ใ จ เป็ น อ ย่ า งม า ก ที� จ ะต ้อ งป ฏิ บั ติ ต่ อ ภ ร ิย า เป็ น อ ย่ า งม า ก 
สามีต ้องเป็นหัวหน้าครอบครวัที�ดีมีความรบัผิดชอบต่อหน้าที�  (อิบ นุอาล ี
อั ล นั ด วี ย ์,ม ป ป .)  ไ ม่ ว่ า จ ะ เ ป็ น เร ื�อ งข อ งที� พั ก อ า ศั ย  อ า ห า ร ก า ร กิ น 
อํ า น ว ย ค ว า ม ส ะ ด ว ก แ ก่ ภ ร ิ ย า  แ ล ะ ค อ ย ดู แ ล ภ ร ิ ย า 
นําความรูท้างศาสนาสอนใหก้บัภรยิาในสิ�งที�ภรยิาไม่มคีวามรูท้างศาสนา คอยแนะนํา 
ตั ก เ ตื อ น ใ ห ้ ภ ร ิ ย า ดํ า ร ง ต น ใ น ห ลั ก ธ ร ร ม ข อ ง อิ ส ล า ม 
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และสามีตอ้งมีความขยนัหมั�นเพียรในการประกอบอาชพี เพื�อเลี =ยงดูครอบครวั 
มคีวามซื�อสตัย ์ใหเ้กยีรตติอ่ภรยิา (มุฮมัหมดัมะฮด์ ีซะฟูรออยี ์พอรซี,ี2561)  

ภ ร ิ ย า มี ค ว า ม รู ้  ค ว า ม เ ข ้ า ใ จ ถึ ง ห น้ า ที� ต่ า ง  ๆ 
รู ส้ึกพึ งพอใจกับการได ้ปฏิบัติต่ อสามี เป็นอย่างมาก  ภร ิยาจะต ้องเคารพ 
เช ื�อฟังสามีในสิ�งที�ไม่ผิดต่อหลักการของอิสลาม จะตอ้งรกัษาเกียรติของสาม ี
และภรยิาตอ้งปฏิบัติตวัในเร ื�องการดูแลสามีเป็นอย่างดี ทํางานบา้น ทํากบัขา้ว 
เ มื� อ อ อ ก ไ ป ทํ า ธุ ร ะ น อ ก บ ้ า น ก็ จ ะ ข อ อ นุ ญ า ต จ า ก ส า ม ี
สิ� ง ไ ห น ที� ส า มี ไ ม่ พ อ ใ จ ภ ร ิ ย า ก็ จ ะ ไ ม่ ก ร ะ ทํ า 
แ ล ะ ภ ร ิ ย า ต ้ อ ง ป ฏิ บั ติ ต า ม คํ า สั� ง ข อ ง ส า มี โ ด ย ไ ม่ ขั ด 
บางทีก็พอรูว้่าภรยิาควรที�จะทําตวัอย่างไรใหส้ามีพอใจ แต่ก็มีบางที�ไม่ปฏิบตัิตาม 
เนื� อ งจากอารมณ์ มันพ าไป  พู ด ไม่ รู เ้ร ื�อ ง บ างคร ั=งภ ร ิยาก็ต ะคอกใส่ส าม ี
ซ ึ�งอิสลามไดห้า้มไว ้แต่ก็มีบางที�ภรยิามักจะละเลย อาจเป็นเพราะอารมณ์ช ั�ววูบ 
พอหลงัจากนั=นก็มกีารขอโทษทนัท ี(มสัลนั มาหะมะ,มปป.)  
อภปิรายผล 

จ า ก ผ ล ก า ร วิ จ ั ย ส รุ ป ไ ด ้ ว่ า  1) 
ก า ร ป ฏิ บั ติ ห น้ า ที� ข อ ง ส า มี ภ ร ิ ย า ต า ม บ ท บั ญ ญั ติ อิ ส ล า ม 
เ ป็ น สิ� ง สํ า คั ญ ข อ ง ก า ร ใ ช ้ ช ี วิ ต คู ่
ส า มี ภ ร ิ ย า ต ้ อ ง ป ฏิ บั ติ ด ้ ว ย ดี เ ป็ น สิ� ง ที� ส่ ง เ ส ร ิ ม แ ล ะ ส นั บ ส นุ น 
แล ะส ามี ภ ร ิย าต ้อ งป ฏิ บัติ ตัวด ้วยค วาม ร ัก  ค วาม ซื�อ สัต ย ์ ค วาม เช ื�อ ใจ 
และใหอ้ภยักนัอสิลามก็ไดใ้หค้วามสําคญักบัเร ื�องการปฏบิตัหินา้ที�ของสามภีรยิาเพื�อ
ที�จะใหค้รอบครวัมุสลิมเดินในแนวทางที�ถูกตอ้งตามบทบัญญัติของอิสลาม 
และได ้ใช ช้ ีวิตคู่ อย่ างมีความสุข ตามแบบฉบับข องอิสลามได ้สอนไว  ้2) 
ส า มี ภ ร ิ ย า ข อ ง ค ร อ บ ค ร ั ว มุ ส ลิ ม  ชุ ม ช น ย ะ กั ง  1 
มคีวามรบัผดิชอบตอ่การปฏบิตัหินา้ที�อาํนวยความสะดวกสบายใหแ้กก่นัภรยิาปรนนิ
บตัสิามเีป็นอย่างด ีเช ื�อฟังสามทุีกอย่างที�สามสี ั�งใหทํ้า แต่ก็มบีา้งที�ไม่ปฏบิตัติามสาม ี
เ นื� อ ง จ า ก อ า ร ม ณ์ พ า ไ ป  บ า ง ค ร ั= ง ก็ ต ะ ค อ ก ใ ส่ ส า ม ี
ซ ึ�งอสิลามไดห้า้มการกระทําเชน่นั=นแตใ่หพ้ยายามใชเ้หตผุลและอธบิายจนอกีฝ่ายเข ้
า ใ จ  3 ) 
เมื�อเปรยีบเทยีบความสอดคลอ้งระหวา่งสภาพจรงิที�ปรากฏกบับทบญัญตัอิสิลามกบัส
ภ า พ จ ร ิ ง 
สรุปไดว้่าการปฏบิตัหินา้ที�สามีภรยิาของครอบครวัเป็นสิ�งที�สําคญัตอ้งปฏบิตัดิว้ยด ี
ส อ ด ค ล ้ อ ง กั บ บ ท ค ว า ม วิ จ ั ย  น า ซี เ ร า ะ ห ์  ด อ แ ม  (2 5 5 9 )  พ บ ว่ า 
การปฏิบัติตัวของครอบครวัมุสลิมในหมู่บา้นนากอฮูแต ตําบลกะลุวอเหนือ 
อําเภอเมือง จ ังหวัดนราธิวาส ปรากฏว่า กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่  จะมีความรู ้
ความเขา้ใจในเร ื�องของการปฏบิตัติวัของสามภีรยิา 

 
 

สรุป 
 
 การวจิยับทบญัญตัวิา่ดว้ยการปฏบิตัหินา้ที�สามภีรยิากบัสภาพจรงิของครอบครวั
มุ ส ลิ ม ชุ ม ช น ย ะ กั ง 



84 

 

84 

 

1สามภีรยิามกีารปฏบิตัติามบทบญัญตัอิสิลามในการทําหนา้ที�ของตนไดต้ามหลกับั
ญญัติ สามีภรยิา เคารพในสิทธหิน้าที�ใหเ้กียรติกนั สนับสนุนมีรกัความซื�อสตัย ์
ให ้อภัยกัน  เมื�อ เกิด ปัญ หาพิพาทจะหันหน้าเข ้าหาพูดคุยทําความเข ้าใจ 
เดนิในแนวทางที�ถกูตอ้งมคีวามสขุตามแบบฉบบัของอสิลาม 

การปฏบิตัใินการบรหิารครอบครวัมคีวามสอดคลอ้งระหว่างสภาพจรงิกบับทบั
ญญตัอิสิลามกบัสภาพจรงิ  
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